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-Práticas pedagógicas descritas  são resultado de mais de uma 

década de experiência no ensino de CAD 3D

-Público alvo: estudantes do 1º ano de Design Industrial e 

Engenharia 



Ensino de CAD 3D representa um enorme desafio pedagógico (1):

- Programas de CAD 3D industriais muito complexos (Unver, 2006)

- Necessidade de ensinar vários programas diferentes

- Grande heterogeneidade na experiência prévia em CAD 3D (Asperl, 2005)

- Capacidades de visão espacial muito díspares entre os discentes (Piegl, 
2005)



Ensino de CAD 3D representa um enorme desafio pedagógico (2):

- Ensino tradicionalmente baseado na exposição/demostração prática da 
matéria pelo docente, seguida de exercícios de aplicação

- Curto lapso de atenção suficiente para não apreender um passo decisivo na 
construção tridimensional de um objeto

- Crescente falta de atenção dos alunos pelo uso indevido de telemóveis, 
redes sociais e jogos em sala de aula (Froese et al., 2012), (Bryden, 2016)

- Prática de CAD 3D nos computadores pessoais complica ainda mais o 
problema da falta de concentração / dispersão da atenção



CONSEQUÊNCIAS DESTES FACTOS:

- Necessidade de repetição sistemática da exposição/demonstração

- Por vezes até 6 repetições necessárias para toda a turma completar um 
exercício

- Desmotivação e perda de tempo para os alunos aplicados 

- Perda de ritmo nas aulas e no natural fluxo de matéria ao longo do 
semestre



SOLUÇÃO PARCIAL PARA O PROBLEMA:

- Desenvolvimento pelo autor de curtos vídeo-tutoriais de apoio didático 
(média 2 minutos)

- Vídeo-tutoriais disponíveis na plataforma Moodle para visualização e 
descarregamento pelos alunos

- Alunos podem repetir os vídeo-tutoriais as vezes que acharem necessárias 

- Alunos podem visualizar cada vídeo-tutorial ao seu próprio ritmo e parar 
sempre que necessário

- Dados de partida e objetivos dos exercícios também disponíveis na 
plataforma Moodle













Metodologia de ensino atual
1)Demonstração aos alunos da construção de um objeto 3D

2) Colocação de questões pelos alunos

3) Proposta aos alunos de um exercício de replicação da construção do objeto
pelo docente

4) Acesso doa alunos à plataforma Moodle para descarregarem os vídeo-
tutoriais (aprox. 5 por exercício) e restante material específico daquele exercício

5) Replicação pelos alunos nos seus computadores individuais do exercício
proposto

6) Consolidação dos conhecimentos pela proposta aos alunos de dois exercícios
semelhantes mas sem apoio de vídeo-tutoriais



Avaliação:

Inicialmente: constituída por dois trabalhos práticos a realizar individualmente 
pelos alunos fora da sala de aula. Metodologia abandonada dada:

- a repetida “encomenda” dos trabalhos 3D a alunos de anos mais avançados ou 
até a profissionais exteriores à Universidade. 

- a existência na internet de milhares de objetos 3D já desenhado apenas 
modificados para apresentação como elemento de avaliação. 

Atualmente: dois testes realizados ao longo do semestre com consulta total, 
inclusive dos vídeo-tutoriais de apoio. 



- CONCLUSÕES:

- Clara melhoria do funcionamento da disciplina, tanto pelas opiniões dos alunos 
(satisfação global 92 -> 100%) como pela perceção do docente, decorrendo as aulas 
de uma forma muito mais fluida e eficiente

- Dada a não necessidade de repetições exaustivas, as exposições do docente são alvo 
de atenção redobrada pelos alunos

- Inegável e substancial dispêndio de tempo e energia por parte do docente 
largamente compensado pelos resultados

- Recurso a vídeo tutoriais de apoio didático verifica-se ser uma prática 
potencialmente útil em outras disciplinas, particularmente as caracterizadas por 
uma grande complexidade técnica e gráfica


